
B K S

BUKUS
BUKUS kafe

Super food Bowls
Açaí bowl 7,95€
Granola casera, fresas, manzana,
plátano y semillas de chia

Bowl con yogurt griego natural, 6,95€
Granola casera, frutos rojos, chia.
Escoger entre miel o crema de cacahuete!

BowlFrutafresca 4,50€
Pregunta a nuestro personal por la fruta del día

Green bowls y ensaladas
Búfala 8,50€
Burrata fresca, a escoger entre quinoa
o arroz con tomates cherries, calabacín, olivas
Kalamata y vinagreta balsámica

Avocado 7,95€
Aguacate, a escoger entre quinoa o arroz,
tomates cherries, brotes verdes, cacahuete
al curry, edamame y vinagreta de cilantro y lima.

Pasta 6,95€
Pasta con tomates cherries, pepino,
zanahoria y nuestra vinagreta Bukus

Dulce y bolleria
Cheese cake 3,75€
Brownie 2,95€
Carrot cake 3,50€
Croissant 1,60€
Croissant choco 1,75€
Cookies 2,40€

Mu�in demanzana y canela 2,40€

Mu�in de chocolate 2,40€

Pancakes
Nutella 4,50€
Mantequilla de cacahuete 4,70€
Yogur griego y frutos rojos 4,95€
Frutas y sirope de arce 4,95€

Huevos ecológicos
de gallinas en libertad
ESCOGE ENTRE BOLLO DEMANTEQUILLA
O TOSTADA DE PAN BARROT

Huevos revueltos 3,95€

Huevos revueltos 4,25€
con queso emmental

Huevos revueltos 4,50€
con queso emmental y bacon

Huevos revueltos 5,35€
con queso emmental y salmón ahumado

Kombucha
Bom Kombucha Berries 3,95€

Bom Kombucha Ginger 3,95€

Café solo 1,40€
Café cortado 1,50€
Café con leche 1,65€
Capuccino 1,95€
Cortado con bebida vegetal 1,80€
Café con leche bebida vegetal 2,00€
Carajillo 2,00€
Extra de hielo 0,10€
Cacaolat 2,60€
Chocolate 2,50€

Disponibe�
Soja / Avena / Sin lactosa / Entera o destanada

Infusiones orgánicas 1,80€
African sunset (rooibos)
Chamomile (con un ligero toque demanzana)

Peppermint (menta peperina )

English breakfast te (té negro)
Jasmin petal te (té verde y pétalos de jazmín)

Cafés e infusiones
CAFÉ 100%ARÁBICA

Aguas y refrescos
Agua sin gas 1,80€

Agua sin gas (brick) 1,95€

Agua con gas 2,00€

Coca cola regular 2,30€

Coca cola zero 2,25€

Coca cola zero zero 2,25€

Fanta zero limón 2,30€

Fanta zero naranja 2,30€

Nestea limón 2,35€

Nesteamelocoton 2,35€

Aquarius limon lata 2,35€

Aquarius naranja lata 2,35€

Sprite 2,30€

Nordic mist tónica 2,10€

Caña de cerveza 2,00€

Copa de cerveza 2,25€

Botella de cerveza 2,40€

Smoothies
DE FRUTA 100%NATURAL 35cl 25cl

Berries &more 4,95€ 3,50€
Fresa, frambuesa ymora

Mango passion 4,95€ 3,50€
Mango, piña y fruta de la pasión

Coconut colada 4,95€ 3,50€
Coco y piña

Ginger beet 4,95€ 3,50€
Remolacha, mango, piña y jengibre

Green power 4,95€ 3,50€
Mango, kale y espinacas

Miss banana 4,95€ 3,50€
Fresa y plátano

Açaí 4,95€ 3,50€
Açai

Melon splash 4,95€ 3,50€
Fresa, mango ymelón

Sunny carrot 4,95€ 3,50€
Piña, zanahoria, mandarina y genjibre

Bocadillos calientes
CON PAN DE VIENA
Bikini CLÁSICO 3,25€
Clásico de jamón y queso

Ibérico trufado 4,35€
Jamón ibérico de Bellota, queso Gouda
y aroma de trufa

Pulled chicken 4,25€
Pulled Chicken, mozzarella fundida,
toque demayonesa y hojas verdes

Cremoso de queso 4,40€
Quesos fundidos (gouda, Enmental,
mozarella y rico�a) tomate secchi y rúcula

Caprese 4,80€
Búfala, tomate, albahaca y crema balsámica

Nutella 4,25€
Nutella, plátano y chía

Tostadas

Aguacate 3,95€

Aguacate y huevo duro 4,35€

Aguacate, huevo duro y jamón bodega 4,95€

Aguacate, huevo duro y jamón ibérico 5,95€

Aguacate, salmón ahumado, 4,95€
crema de wasabi y espinacas

Hummus casero, olivada, rúcula y tomate secchi 4,40€

CON PAN BARROT DE CEREALES Y AOVE

Bocadillos fríos

Vegetal 4,95€
Atún, queso, mayonesa de albahaca, huevo duro
y mezclum

Jamón de bellota 8,00€
Que pavo! 4,30€
Pavo, queso emmental, aguacate
y tomate cherry

Bukus 3,95€
Mortadela de Bolonia, rico�a fresca y pesto

Longaniza de payés 3,95€

Fuet 3,95€

Queso 3,95€

Atún 3,95€

Pavo 3,95€

Jamón bodega 4,25€

CON PAN DE ULLOA

ESCANEA EL QR
PARA VER LA

CARTA EN OTROS
IDIOMAS Y LOS

ALÉRGENOS



B K S

BUKUS
BUKUS kafe

Super food Bowls
Açaí bowl 7,95€
Granola casolana, maduixes, poma,
plàtan i llavors de chia

Bowl amb iogurt grec natural 6,95€
Granola casolana, fruits vermells, chia.
Escollir entre mel o crema de cacauet!

BowlFruita fresca 4,50€
Pregunta al nostre personal per la fruita del dia

Green bowls i amanides
Búfala 8,50€
Burrata fresca, a escollir entre quinoa
o arròs amb tomàquets cherries, carbassó, olives
Kalamata i vinagreta balsàmica

Avocado 7,95€
Alvocat, a escollir entre quinoa o arròs,
tomàquets cherries, brots verds, cacauet
al curri, edamame i vinagreta de coriandre i llima.

Pasta 6,95€
Pasta amb tomàquets cherries, cogombre,
pastanaga i la nostra vinagreta Bukus

Brioixeria i postres
Cheese cake 3,75€
Brownie 2,95€
Carrot cake 3,50€
Croissant 1,60€
Croissant xoco 1,75€
Cookies 2,40€

Mu�in de poma i canyella 2,40€

Mu�in de xocolata 2,40€

Pancakes
Nutella 4,50€
Mantega de cacauet 4,70€
Iogurt grec i fruits vermells 4,95€
Fruites i xarop d'auró 4,95€

Ous ecològics
de gallines en llibertat
ESCULL ENTRE BRIOIX DE MANTEGA
O TORRADA DE PA BARROT

Ous remenats 3,95€

Ous remenats 4,25€
amb formatge emmental

Ous remenats 4,50€
amb formatge emmental i bacó

Ous remenats 5,35€
amb formatge emmental i salmó fumat

Kombucha
Bom Kombucha Berries 3,95€

Bom Kombucha Ginger 3,95€

Cafè sol 1,40€
Tallat 1,50€
Cafè amb llet 1,65€
Capuccino 1,95€
Tallat amb beguda vegetal 1,80€
Cafè amb llet amb beguda vegetal 2,00€
Cigaló 2,00€
Extra de gel 0,10€
Cacaolat 2,60€
Xocolata 2,50€

Disponibe�
Soja /Avena /Sense lactosa /Senceraodestanada

Infusions orgàniques 1,80€
African sunset (rooibos)
Chamomile (amb un leuger toc de poma)

Peppermint (menta peperina )

English breakfast te (te negre)
Jasmin petal te (te verd i pètals de gessamí)

Cafès i infusions
CAFÈ 100%ARÀBICA

Aigües i refrescos
Aigua sense gas 1,80€

Aigua sense gas (brick) 1,95€

Aigua amb gas 2,00€

Coca cola regular 2,30€

Coca cola zero 2,25€

Coca cola zero zero 2,25€

Fanta zero llimona 2,30€

Fanta zero taronja 2,30€

Nestea llimona 2,35€

Nestea préssec 2,35€

Aquarius llimona llauna 2,35€

Aquarius taronja lata 2,35€

Sprite 2,30€

Nordic mist tònica 2,10€

Canya de cervesa 2,00€

Copa de cervesa 2,25€

Ampolla de cervesa 2,40€

Smoothies
DE FRUITA 100%NATURAL 35cl 25cl

Berries &more 4,95€ 3,50€
Maduixa, gerds i mora

Mango passion 4,95€ 3,50€
Mango, pinya i fruita de la passió

Coconut colada 4,95€ 3,50€
Coco i pinya

Ginger beet 4,95€ 3,50€
Remolatxa, mango, pinya i gingebre

Green power 4,95€ 3,50€
Mango, kale i espinacs

Miss banana 4,95€ 3,50€
Maduixa i plàtan

Açaí 4,95€ 3,50€
Açai

Melon splash 4,95€ 3,50€
Maduixa, mango i meló

Sunny carrot 4,95€ 3,50€
Pinya, pastanaga, mandarina i gingebre

Entrepans calents
AMB PA DE VIENA
Bikini CLÀSSIC 3,25€
Clàssic de pernil i formatge

Ibèric trufat 4,35€
Pernil ibèric de gla, formatge Gouda
i aroma de tòfona

Pulled chicken 4,25€
Pulled Chicken, mozzarella fosa,
toc demaionesa i fulles verdes

Cremós de formatge 4,40€
Formatges fosos (gouda, Enmental,
mozarella i rico�a) tomàquet secchi i ruca

Caprese 4,80€
Búfala, tomàquet, alfàbrega i crema balsàmica

Nutella 4,25€
Nutella, plàtan i chía

Torrades

Alvocat 3,95€

Alvocat i ou dur 4,35€

Alvocat, ou dur i pernil celler 4,95€

Alvocat, ou dur i pernil ibèric de gla 5,95€

Alvocat, salmó fumat, 4,95€
crema de wasabi i espinacs

Hummus casolà, olivada, ruca i tomàquet secchi 4,40€

AMB PA BARROT DE CEREALS I OOVE

Entrepans freds

Vegetal 4,95€
Tonyina, formatge, maionesa d'alfàbrega, ou dur
i mèsclum

Pernil de gla 8,00€
Quin “pavo”! 4,30€
Gall dindi, formatge emmental, alvocat
i tomàquet cherry

Bukus 3,95€
Mortadel·la de Bolonya, rico�a fresca i pesto

Llonganissa de pagès 3,95€

Fuet 3,95€

Formatge 3,95€

Tonyina 3,95€

Gall dindi 3,95€

Pernill celler 4,25€

AMB PA DE ULLOA

ESCANEJA EL QR
PER VEURE LA

CARTA EN ALTRES
IDIOMES I ELS
AL·LÈRGENS


